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FORT MARIE-CHRISTINE (1]

FORT CHARLES-ALBERT

'l' v o A DECOUVRIR DANS CE FORT Dent Parrachee
i Barrages 1 A lorigine relie par un fosse au fort
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+ Expositions temporaires Plan d’Aval t [E E @ fort, jamaizacheve, fllft concu pour
- Visite libre repousser d’eventuelles invasions
;{ cotes nord et est. Il n’en reste aujour-
De forme hexagonale, ce fort concu pour ti_ﬂ d’hui que deux petits batiments de
accueillir 150 hommes, est avec le fort Charles- casernement et la base d’une tour.
Albert I’element le plus haut perche du dispo- 2
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sitif, a 1500 m d’altitude. Il defendait les forts
Charles-Felix et Victor-Emmanuel ainsi que le
plateau d’Aussois. Un magnifique panorama
3 avec tables de lecture vous y attend.
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Ce cimetiere accueillait les
defunts de la garnison et du
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En forme d’etoile, le fort Charles-Felix,
plus petit element du dispositif,
controlait les falaises sous les forts
Marie-Christine et Victor-Emmanuel,
et plus particulierement le chemin
muletier qui menait a Aussois.
Partiellement demantele en 1860
par Napoleon Ill, sa frequentation
est deconseillee car dangereuse.

FORT CHARLES-FELIX o _-'F- 1354mP

SR

Un veritable village est ne a proximite du fort, et
comptait de nombreux cafes et auberges pour
accueillir ces soldats en manque d’occupations !

PONT DU DIABLE

5 Installee en 1858, une etroite « pas-
:.i“ £ | serelle de fer » reliait le fort Victor-
Emmanuel a la Redoute Marie-

hll’. Therese. Detruite en 1940, elle fut
remplacee par un ouvrage plus
° consequent en 1989, confortant I’en-
gagement de I’Esseillon dans une
demarche touristique, culturelle et
“sportive. A plus de 8o m de hauteur,
vous surplomberez les gorges de
I’Arc, en traversant le pont.

Le plus imposant du dispositif, ce
fort, accroche au sommet d’une
falaise vertigineuse s’etage en une
succession parallele de 8 batiments
a double niveau. Protegeant la
Redoute Marie-Therese et la route du
Mont-Cenis, il etait aussi le veritable
lieu de vie de la barriere de 'Esseillon.

----- + La promenade savoyarde
ludlque de decouverte :

un jeu de piste en 2 parcours a
Cinterieur du fort, dont l’'un est
adapte pour I’acces aux personnes

En forme de fer a cheval, cette redoute abri-
tait des magasins pour la nourriture et 'ar-
tillerie, une poudriere et des logements pour
200 hommes. Elle avait pour mission de bar-
rer la route qui menait de Chambery a Turin
en passant par le col du Mont-Cenis.

en fauteuil roulant

fl‘l‘s accompagnees, aux seniors
et aux familles avec poussettes.
(voir les details au verso de la carte,
ruhrique “fort Victor-Emmanuel”)
----- > Departs et arrivees
de “via ferrata”

----- = Buvette a proximite
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Col de Ulseran

£ xx km @ Chambery RD 1006 Col du Mont-Cenis-Italie % Le Centre d’interpretation
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ROYALES FORTERESSES

Inaugures le 4 septembre

1829, les forts de ’Esseillon

portent les prenoms des

membres de la famille royale P

de Savoie : Marie-Therese,

Victor-Emmanuel, Charles- %
Felix, Marie-Christine et !
Charles-Albert deviennent ‘\\ I

les parrains et marraines . o
de cet ensemble architectural %
majestueux. Les cinq ouvrages

ainsi dresses sur leur muraille

naturelle jouent un role

dissuasif sur la route royale du

Mont-Cenis.

1860 : L'ESSEILLON ET LA FRANCE

Au debut du XIX® siecle, le L’Esseillon n’a jamais subi
royaume de Piemont-Sardaigne ’epreuve du feu. Obsolete
fortifie la barriere des Alpes par des les annees 1870,

la construction d’une place declassee, la forteresse perd
forte, interdisant le passage progressivement son interet
de ’'armee francaise vers strategique avant d’etre

le Piemont. Entre 1817 et 1833, laissee a [’abandon au milieu
cing forts sont edifies sur du XXe siecle. Aujourd’hui

le site escarpe de ’Esseillon. classes monuments

Ils protegeaient Turin, capitale historiques, les forts font

du royaume de Sardaigne, et ’objet d’un vaste programme
controlaient le grand itineraire de valorisation.

transalpin Paris-Milan par le

col du Mont-Cenis. Ces forts

deviennent francais lorsque la

Savoie est rattachee a la France

en 1860. Aux garnisons sardes

succedent alors les garnisons

francaises.

DES FORTS « A LA MONTALEMBERT »

Le site fortifie de ’Esseillon,
est un remarquable exemple
d’application des idees
architecturales du marquis
Marc-Rene de Montalembert
(1714-1800). Ce general francais
preconisa [’'abandon du
systeme bastionne instaure par
Vauban, au profit d’un nouveau
type de fortification, plus
adaptee au contexte de son
epoque. Il ne fut guere suivi en
France, mais trouva audience a
I’etranger, notamment chez les
Piemontais apres 1815.

Un fort trop canon !

Indice : il est aussi la
demeure du Pere Fouras.

LES ALPES FORTIFIEES

Certaines de ces
fortifications alpines sont
rendues accessibles au
public dans le cadre d’un
reseau alpin transfrontalier :
Sentinelles des Alpes

Apres I’annexion de Nice et de
la Savoie a la France en 1860,
les tensions entre les nations
europeennes n’ont cesse de
s’accentuer. De part et d’autre
de la frontiere alpine, de
grands programmes de
fortifications se sont
developpes, jusqu’a la
Seconde Guerre mondiale.
Sur les deux versants de la
frontiere, les debouches des
cols et des principales vallees
alpines ont ete barres par
d’importants ouvrages
fortifies, adaptes au relief
alpin. De nouveaux systemes
defensifs apparaissent : Sere-
de-Rivieres, ligne Maginot....

www.sentinelles-des-alpes.com

Essayons I’Esseillon !
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LA NORMA, DES VACANCES ACTIVES
e " |
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HAUT EN COULEURS

Espace detente, station loisirs,
La Norma seduit les amoureux
des vacances actives. Situee sur
un vaste plateau arbore, la
station pietonne propose
animations et activites pour
toute la famille. L’ete, la station
permet : sports de montagne,
decouverte du patrimoine,
detente, base de loisirs
aquatiques, jeux, nombreuses
activites... L’hiver, le domaine
skiable propose aux mordus de
glisse et de liberte du grand ski

EN ETE, CA BOUGE ! .b ﬂ

SANS OUBLIER LES
INCONTOURNABLES :

sur 1400 m de denivele et 65
km de pistes. L’enneigement
naturel est renforce par une
centaine de canons a neige.

DES ACTIVITES
DES DECOUVERTES /C>

r DES HISTOIRES

RENSEIGNEMENTS

AUSSOIS, VILLAGE-STATION

Festivals, animations, spectacles,

Tous types d’hebergement : hotels 2
visites ludiques... Tout ici vous

et 3 etoiles, centres de vacances,

maison familiale, camping-

invite a swinger, chanter,

rever,

vous balader ou mediter. Autant
d’animations variees a partager
tout l’ete sans moderation, en
famille ou entre amis.

caravaneige, chambres et table

d’hotes, gites et appartements
meubles (reservation a office
du tourisme)

Maison d’Aussois
Office du tourisme
Tel. 04 79 20 30 80
fax 04 79 20 37 00
WWW.aussois.com

LA VIE DES SOLDATS SARDES

La vie dans les forts etait rude,
surtout en hiver a cause du

Autour du site de I’Esseillon,
le patrimoine religieux vaut

aussi le detour, l'art N s froid et du vent. Pas bete "animal !
baroque ayant marque le 17° L 2 En dehors des manoeuvres

siecle dans les montagnes de 1-d E militaires et des corvees

Savoie. Les eglises d’Aussois j = d’entretien, les soldats avaient

et d’Avrieux, protegees

au titre des Monuments
historiques font partie du
circuit des « Chemins du
baroque ». Ne vous fiez pas
a leur apparence exterieure
austere, ces edifices
surprennent par leur
interieur exuberant !

de longues periodes
d’inactivite. Ils s’occupaient
alors par des marches en
montagne, des jeux de
passe-temps, frequentaient
les nombreux cafes des
villages alentour, et enfin
donnaient des coups de main
aux paysans pour les travaux
des champs. L’affectation a
’Esseillon etait vecue comme
une epreuve : la garnison etait
relevee tous les 2 ans !

INSOLITE !

La croix de Comba-Collet, a
Aussois. Ces croix de la Passion
etaient autrefois tres nom-
breuses en Savoie. Cette croix
porte les 13 objets representant
la Passion du Christ. Amusez-
vous a les retrouver !

AVOIR
RENSEIGNEMENTS

DIS, T’AS VU LES VACHES ?

CA MORD ?

Les truites Fario et Arc en Ciel
vous attendent, que ce soit

sur les deux lacs de barrage

de Plan d’Aval et Plan d’Amont
(altitude 2 0oo m, domaine
public) ou sur la riviere de ’Arc,
les ruisseaux du Fond
d’Aussois et du Saint-Benoit.
Les possibilites variees

vous permettront d’utiliser
toutes les techniques :

- de la mouche

- au « Toc » (la plus utilisee
chez nos pecheurs montagnards),
en passant par les lancers legers
% «no kill » (prendre et relacher
prise) : parcours touristique sur

1 km de distance dans les gorges
de I’Arc, depuis le barrage de
Bramans. Peche reservee aux
utilisateurs d’appats artificiels.

Qui est qui ?

. o CARTE DE PECHE EN VENTE
Cooperative laitiere ~ Maison d’Aussois :

de Val-Cenis-Vanoise, Tel. 04 79 20 30 80
magasin d’Aussois Maison de la Norma :
Tel. 04 79 20 31 46

tel. 04 79 2032 68
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UN PONT ET SA LEGENDE ENDIABLEE...

Charge de la construction d’un
pont enjambant ’Arc, un
charpentier, desespere par
I’ampleur de ’ouvrage, pactisa
avec le diable pour achever sa
commande dans les temps.

Le diable s’occupa des travaux
en echange de la premiere ame
qui franchirait le pont apres sa
realisation.

Il etait une fois...

O3 O 7 O plusde 10

L’ouvrage acheve, I’epouse du
charpentier, plus maligne que
son « homme », dirigea son
troupeau de chevres mene par
un bouc sur le pont. Prenant le
diable pour un rival, le bouc
chargea celui-ci, I’encorna puis
le precipita dans l’'abime. C’est
depuis ce jour que les diables
en Maurienne ont deux paires
de cornes...

REDOUTE MARIE-THERESE :
COMPRENDRE LES FORTIFICATIONS !

FORT VICTOR-EMM

Tel. 0479 2033 16
www.redoutemarietherese.fr

ANUEL :

DECOUVRIR UNE VIE DE GARNISON

Veritable « vaisseau de pierre »,
ce fort est le plus imposant et le
plus majestueux de I’ensemble.
Dote de nombreuses batteries, il
abritait des casernements pour
1500 hommes, des poudrieres,
des ecuries, mais aussi une
chapelle, un hopital, des
cuisines et meme une prison.
Pour en savoir plus, partez sur
les traces d’un soldat sarde en
garnison au cours des annees
1841 et 1842. Equipes d’un
baluchon comportant quelques
ustensiles indispensables a la
decouverte d’indices repartis sur
les parcours, vous cheminerez
sur les pas de ce soldat

dont le fantome, parait-il,

hante encore les murs...
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Depuis les forts, vous apercevrez
’Onera. Ce fleuron de haute
technologie transforme depuis
1946 l’eau en vent !

Mariage extraordinaire de
Pintelligence humaine et de la
nature, ’Onera est un centre
d’essais sans egal au monde.
Il mene des etudes sur le
comportement aerodynamique
de toutes sortes d’objets
volants : Airbus, Rafale...

Cette promenade ludique,
amenagee sur le site, propose
deux parcours scenarises
accessibles a tous, dont un
parcours specialement
amenage pour les familles
avec poussettes, les seniors
et les personnes en fa\teuil
roulant accompag

VOTRE BALUCHON

L’eau est en effet une ressource
essentielle pour la vallee, ce qui
en fait un haut lieu de I’energie
hydroelectrique. Les barrages de
Plan d’Amont et Plan d’Aval,
construits entre 1945 et 1956
au-dessus d’Aussois, sont des

temoins privilegies de cette histoire

industrielle, ainsi que 'occasion
d’une agreable promenade ou
d’une partie de peche.

EN SELLE !

Labellises FFC, plusieurs
itineraires VTT vous permettront
de decouvrir les forts en
empruntant des parcours varies,
balises et entretenus.

UNE CARTE POUR VOUS GUIDER

Pour le plus grand plaisir des
enfants, assurez-vous les
services des anes d’Oe qui vous
accompagneront le temps
d’une balade pour porter les
sacs ou le petit dernier de la
famille.

DES FORTS SAUVES DE LA RUINE

Ce n’est qu’a partir des annees
1970 que la sauvegarde de
patrimoine militaire est

entreprise. L’association des forts

de UEsseillon, membre de [’'Union
« Rempart », organise ses
premiers chantiers de benevoles
au fort Marie-Christine au cours
de ’ete 1972 et donne ainsi un
premier elan aux travaux de
restauration qui, depuis, en
s’amplifiant, ont fait objet
d’une prise en charge
consequente par les
collectivites locales
et territoriales, dans
le cadre d’un vaste
programme de
valorisation.
L’association des

EH B

A cote de la garnison, la vie des
villageois alentour s’organisait
autour d’une activite
essentiellement agro-pastorale.
Poussez la porte de I’Arche d’Oe

(Maison du patrimoine) a Aussois,

et decouvrez la vie quotidienne
d’une communaute montagnarde
attachante, de ses origines a son
activite touristique actuelle.
Dans chaque piece, des espaces
interactifs rendent la visite

a la fois ludique et pedagogique.

o

RENSEIGNEMENTS

DES SENSATIONS FORTES &

A L’ASSAUT DES CITADELLES NATURELLES...

L’imposante falaise situee au
pied du Fort Marie-Christine
est, de l’avis des experts, un
lieu privilegie pour la pratique
de ’escalade : plus de 70 voies
de 16 m a 100 m, cotees de 4 a
8a. Dans un rayon proche, de
nombreux autres sites sont
equipes : les gorges de [’Arc,

RENSEIGNEMENTS

Parking Victor Emmanuel

ou parking Redoute Marie-Therese PARCOURS AVENTURE les Cotes blanches, les falaises 3 A
du Caveau, celles de ’Ecole .1
Sport 2000 . ) 3 - =
Aussois : Tel. o 203111 Buissonniere, le Rocher du -l
il Croe, le Rocher des amoureux b

ou 06 33 3100 93 / Everest Sport :
Tel. 04 79 20 18 08 ou 06 86 97 98 96

et le Monolithe de Sardieres... ] 1

L

En tout, plus de 540 voies de
tous niveaux en font le petit - W -

parking de la redoute
Marie-Therese

Documentation specifique disponible paradis du grimpeur. . ;Ii_ S : b :
Maison d’Aussois : Tel. 04 79 20 30 80 e - J° - i .
Maison de la Norma : Tel. 04 79 20 31 46 Tel. 06 28 23 38 47 o A =
- ooy
. W lt e o

DES ANIMAUX... DANS LA PIERRE !
Nous ne sommes pas
les premiers a profiter de - -
l'immense richesse de la ik
faune dans cette region. e - -

Cetait deja le cas a I’epoque
prehistorique ! Ne manquez

TUTOYER LES SOMMETS

Refuge du Fond d’Aussois
Tel. 04 792039 83
www.fondaussois.
refuges-vanoise.com

Refuge de la Dent Parrachee
Tel. 04 79203287
www.dentparrachee.

pas le Parc archeologique des
Lozes. Grace a deux parcours

refuges-vanoise.com

Refuge de la Fournache

forts de ’Esseillon, quant a
elle, poursuit ses chantiers
de restauration chaque ete
au fort Victor-Emmanuel.

RENSEIGNEMENTS

RENSEIGNEMENTS

UN ARTISANAT RICHE ET VARIE B
P

9 rue de l'artisanat 73500
Aussois - Tel. 04 79 20 36 73

Rue du Cruet 73500 Avrieux
Tel. 04 79 20 44 49

pedagogiques amenages avec 1, _'{ - Tel. 06 09 38 72 38
tables de lecture, vous pourrez Pl L www.fournache.refuges-
identifier et comprendre des e vanoise.com

gravures rupestres datant pour :
la plupart de 1000 ans avant

J.-C. et representant animaux, i . ' \t;\:vv(\)/l;)é\s:l ::c?rle?:ges-
hommes ou motifs abstraits. i ; s y—

Pour une meilleure observation
accentuant reliefs et contours,
privilegiez la visite le matin ou
en fin d’apres midi. Une visite
est organisee chaque jeudi au
cours de la saison estivale.

Refuge de Plan Sec

Ouverts en ete, ces refuges
pourront vous accueillir pour
une nuit, un repas, une
halte... dans une ambiance
chaleureuse et decontractee.

RENSEIGNEMENTS

LE PARC NATIONAL DE LA VANOISE _
REPONSES
AUX JEUX
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SUR LES SENTIERS DE L’ESSEILLON...
: CONSIGNES Bibliographie

o . . Andre Dupouy, Les forts de I’Esseillon,
Profitez de ces itineraires qui pouy, Les f

vous invitent a la decouverte
du site de Esseillon, a
pratiquer a pied ou en
raquettes selon les saisons !

% Le sentier des batisseurs :
pour decouvrir la barriere
fortifiee de I’Esseillon, avec
bornes pedagogiques (4h)

- Le sentier « sur les traces
du marabout » : sentier nature
(1h30)

- Le sentier « decouverte

du plateau d’Aussois » (2h)

- Le sentier « sous le soleil
d’Avrieux » (1h)
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RENSEIGNEMENTS

DE SECURITE

- Vous penetrez dans un
space protege. Nous vous
invitons a le respecter.

-+ Restez sur les sentiers
balises, certains passages
necessitent votre vigilance :
surveillez vos enfants.

- Remportez vos detritus.
-+ Ne pietinez pas les pres.
Chaque annee les foins sont
fauches par les agriculteurs.

Merci de respecter leur travail.

URGENCE

Secours en montagne :
0479051188

Urgence securite civile : 112
Pompiers : 04 79 05 11 88

Societe d’histoire et d’archeologie
de Maurienne.




